
IUT
Saint-Nazaire collecte les titres

Les étudiants sportifs de l’IUT de Saint-Nazaire avaient déjà frappé fort
en quali!ant 7 équipes de sports collectifs sur 8 possibles, aux !nales
nationales des championnats de France des IUT. C’est donc avec une
délégation de 75 étudiants, représentant 7 équipes de divers sports
collectifs, que les Nazairiens ont conquis les terrains aixois. S’en est
suivi une incroyable série de victoires, les amenant à remporter le titre
tant convoité de champion de France des IUT en volley-ball, handball
et rugby masculin. Les !lles n’ont pas non plus démérité avec deux
belles places de vice-championnes de France en basket et volley. 

Ce résultat fait
suite à un travail
étroit entre l’IUT 
et les divers clubs
nazairiens (SNR,
VBNA, SNHB, les
Fréchets) qui
devrait déboucher
sur la signature de
conventions dans
les mois à venir.

Tir à l’arc
Challenge 
Robin des bois

La direction des sports
de la Ville organise le
challenge « Robin des
bois » de tir à l’arc 
les 10 et 11 mars.
Initiation à la découverte de cette discipline le jeudi 10 mars
à la Soucoupe (pour les 10/11 ans) et au gymnase de Reton
(12 ans et +) de 14h à 17h. Un tournoi sera organisé 
le vendredi 11 mars de 14h à 17h aux mêmes endroits.
L’inscription est gratuite et doit s’effectuer le 10 mars. 
Une autorisation parentale est demandée pour les mineurs.
Renseignements au 02 44 73 44 88.

Handball
Un cycle dans
les écoles

Depuis plusieurs
semaines la
Direction des sports
de la Ville, en
partenariat avec
des enseignants
d’écoles
nazairiennes et le
Saint-Nazaire Handball, a mis sur pied un cycle
hand au sein de certains groupes scolaires 
de la ville (Gambetta, Carnot, Porcé, Ferry,
Chateaubriand). Un cycle qui portait sur les
notions de jeu mais aussi sur l’arbitrage ou encore
le respect de l’adversaire. Les 22 et 24 mars, les
classes participantes se retrouveront pour un
tournoi. Le 22 mars au gymnase de Porcé de
13h30 à 16h pour les CE1 et CE2 ; et le 24 mars
au gymnase de la Bouletterie de 10h à 15h30
pour les CM1 et CM2.
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Vide Grenier à

l’Immaculée

Le club de football de l’Immaculée

organise son traditionnel 

vide-grenier face à l’école 

Jules Simon le dimanche 24 avril.

Réservation tous les samedis matin

à compter du 5 mars au stade 

24 allée André Malraux 

à Saint-Nazaire, à l’Immaculée.

Renseignement au 

02 28 54 04 66 ou par mail :

fcimmacule@orange.fr

Rando roller

La Direction des Sports 

organise le vendredi 22 avril 

une randonnée Roller à travers

Saint-Nazaire. Rendez-vous 

et inscriptions Place de l’Amérique

Latine - centre commercial 

Le Ruban Bleu (côté base 

sous-marine). Départ prévu 

vers 19h30 pour une boucle 

de 10 kms environ, essentiellement

réservée aux adolescents et 

adultes maîtrisant la pratique.

Participation gratuite,

Annulation en cas de pluie».

« La cité des possibles - 
La Cité scolaire de Saint-Nazaire »
Depuis sa construction en bordure du Grand Marais il y
a 50 ans, la cité scolaire a accueilli des générations
d’élèves et d’adultes qui l’ont fait vivre au rythme de
leur diversité. La richesse des témoignages, la
pertinence des analyses et l’apport des images aident
à mieux comprendre l’ampleur des bouleversements
sociaux, culturels et éducatifs qui ont traversé ce demi-
siècle. L’histoire de la Cité scolaire, élément du
patrimoine de la ville, y est ici très bien relaté.

« Drôle de chantier 
à Saint-Nazaire » 
de Firmin Le Bourhis
Pour le capitaine Le Duigou et le lieutenant Phil Bozzi,
tout va commencer bizarrement par une voiture sortie
du port de Corniguel à Quimper avec un occupant,
côté passager. Cette découverte les dirigera
rapidement vers Saint-Nazaire. De surprises en
rebondissements, de rencontres insolites en
découvertes inquiétantes, l’enquête les conduira dans
des situations aussi troublantes qu’improbables
jusqu’au surprenant dénouement.

« Histoire & Patrimoine - n°74 »
L’association préhistorique et historique de la

région nazairienne consacre une partie de
son dernier numéro de « Histoire &

Patrimoine » à l’opération Chariot à travers
notamment deux témoignages. Au sommaire

également de ce numéro, « Saint-Nazaire au
XVe siècle », « Jean-Émile Laboureur et les

Américains de Saint-Nazaire en 1917-1918 », 
« la construction des routes salicoles » ou

encore « Le faubourg Bizienne de Guérande ».

> Marque-page 



Amis de la chanson
Concert les 26 et 27 mars
Les Amis de la Chanson ont toujours 
à cœur de faire partager leur amour 
du chant. Leur nouveau spectacle : 
« Prénoms en Chanteurs » aura lieu 
le samedi 26 mars à 20h30 et le

dimanche 27 mars à 15h30 à la salle Jacques Brel. Comme son nom l’indique, 
ce concert est le recueil de chants dont le titre contient un prénom. Vous pourrez
donc entendre des airs très connus comme Madeleine ou La Madelon, Les sabots
d’Hélène, Mélissa, Félicie, Valentine, Hello Dolly, Michelle et bien d’autres encore.
La réservation des places se fait à Agora 1901, 2bis rue Albert de Mun 
les 19, 21, 23 et 25 mars de 9h à 12h et de 15h à 18h. Prix des places :
Adultes : 7 euros et enfants de moins de 12 ans : 5 euros. 
Pour en savoir plus : www.amis-de-la-chanson.com

Balade musicale sous les étoiles
Dès la plus haute Antiquité, les astronomes constatant les mouvements d’astres
errants (planètes) dans le décor d’étoiles !xes ont cherché à comprendre
pourquoi le cosmos est organisé. Les musiciens ont cherché à expliquer pourquoi
il y a de la musique et non pas du bruit.
L’Orchestre Symphonique de Saint-Nazaire et le Club d’Astronomie de la Presqu’île
rassemblent des passionnés de musique et d’astronomie. Ensemble, ils proposent
un concert alliant musiques (du baroque au contemporain) et images du ciel
réalisées par les astronomes amateurs. 
Au Quai des Arts le 20 mars à 15h30. Location à Quai des Arts aux
heures d’ouverture de la billetterie. Tel : 02 28 55 99 43.

Femmes Solidaires
Ciné-débat le 11 mars

À l’occasion de la journée Internationale de la
Femme, l’association Femmes Solidaires de Saint-
Nazaire organise une soirée débat, en partenariat
avec le Fanal, le 11 mars à 20h au Fanal, pour la

projection du !lm « Les Femmes du Caire » de Yousry
Nasrallah. Après ce !lm un débat aura lieu avec
comme intervenant Jérôme Baron, Président du

Conseil d’Administration du Cinéma du
Cinématographe, professeur à Ciné+ et également

programmateur du Festival « Les 3 Continents ».
Tarif 5,50 euros. Tarif réduit : 4,50 euros.
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Le bagad de Lann

Bihoué au lycée

d’Heinlex

Le Bagad de Lann Bihoué

offrira une prestation aux

abords du Lycée Professionnel

Heinlex le samedi 19 mars 

pour célébrer la nouvelle

convention de partenariat 

entre la Marine Nationale 

et l’établissement. 

Certains lycéens de la section

Maintenance des Equipements

Industriels ont été sélectionnés

pour rejoindre les rangs 

de la Marine après l’obtention

de leur Baccalauréat

Professionnel. Ils accomplissent

leur stage en entreprise 

sur la Base de Saint-Mandrier

près de Toulon. A l’occasion 

de ses Portes Ouvertes, 

le lycée HEINLEX a sollicité 

le Bagad pour mettre 

en avant l’événement. 

Les musiciens de Lorient

joueront trois fois dans 

la journée, à 10h15, 

11h45 et 14h.



Western trio 
31 mars / 21h
VIP
Rock’n jazz. (1)

Jamaica All Stars 
+ 1re partie
18 mars / 21h
VIP
Roots / Reggae / Ska. 
Les vétérans de la scène jamaïcaine
sont de retour pour un cours
musical magistral ! (1)

Staff Benda Bilili
24 mars / 20h30
Quai des Arts 
Musique du monde. Derrière
Staff Benda Bilili se cachent
huit musiciens et chanteurs
de Kinshasa dont la moitié
est paraplégique. (2)

Wake The Town Sound
24 mars / 21h
VIP
DJ reggae. (1)

Vibrations
24 mars /
20h30
Théâtre 
Jean-Bart
« Spectacles
autour
d’œuvres japonaises
contemporaines ». Œuvres de Taïra,
Niimi, Takemitsu…Par le trio de
percussions « Turbulences » : Alice
Duchesne, Isabelle Maillard et
Dominique Jardel (chorégraphie).
Infos : 02 44 73 43 43.

Andreya Triana 
+ 1re partie 
8 mars / 21h
VIP
Soul / Electronica.  (1)

Dj Headcutter 
10 mars / 21h
VIP
Mix Electro Tech-House. (1)

M.O.P.A + 1re partie
12 mars / 21h
VIP
Classique screamo. (1)

Don Vito + Sieur et Dame 
+ Gregaldur  
17 mars / 21h
VIP
Pop. (1)
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IV

> MUSIQUE

> Lundi 4 à 19h30, mardi 5, mercredi 6 et
jeudi 7 avril à 20h30 au théâtre Icare. (2)

Mahmoud Darwich

Mise en scène et scénographie de
Mohamed Rouabhi. « Discours de
l’Indien rouge » et « Une mémoire
pour l’oubli ». Comédien, auteur et
metteur en scène engagé et
passionné, Mohamed Rouabhi se
saisit de toute la douleur abordée
par le poète dans sa dimension
universelle. Dans ces deux textes,
Mahmoud Darwich dénonce la
violence mortelle de la guerre, 
les combats perdus d’avance. 

High Tone + 1re partie
1er avril / 21h
VIP
Dub electro. (1)

Trio Joubran

5 avril / 20h30
Quai des Arts
Musique du monde. (2)

Roy Ayers
5 avril / 21h
VIP
Acid-jazz. (1)
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> THÉÂTRE

Le bout de la route
17 mars / 20h30
Quai des Arts 
De Jean Giono. Mise en
scène François Rancillac.
Par une nuit d’hiver, un
homme, marcheur
solitaire, frappe à la
porte d’une ferme. (2)

L’étonnement sonore
17 mars (19h) / 18 mars
(20h30) / et du 16 au 19 mars
dans différents lieux de la ville
Espace Bois Savary
Pièce radiophonique tissée de voix,
de paroles de femmes. (3)

La position du preneur 
de sons
23 mars (15h) / 24 mars 
(10h et 14h30)
Espace Bois Savary
Ce récit-concert est une invitation
au voyage par l’écoute des sons,
proches ou lointains. (3)

Série B, titre noir 
et provisoire
29 mars / 20h30
Théâtre Jean-Bart
Texte et mise en scène de Laurent
Vacher. Une Série B qui navigue
sur nos questionnements de justice,
de punition, de morale. (2)

Quand je me deux
1er avril (10h et 15h) / 2 avril
(16h30)
Espace Bois Savary
Partition pour une comédienne 
et une danseuse. (3)

> DANSE

Kung fu dancing
25 mars / 19h30
Fanal
Chorégraphie et interprétation Lin
Yuan Shang. « Pourquoi est-il plus
facile de regarder un !lm de Kung
fu que de la danse
contemporaine ? ». C’est à partir de
ce questionnement que Lin Yuan
Shang a bâti ce solo danse /
vidéo. Suivi d’une cérémonie du thé
à 20h. (2)

L’Art de la guerre
Chorégraphie et interprétation Lin Yuan Shang. Pour cette nouvelle
création, Lin Yuan Shang s’inspire librement de l’Art de la guerre,
un texte du philosophe chinois Sun Tzu. L’Art de la guerre, c’est la
stratégie du faible face au fort pour conquérir une égalité de
puissance. Démonstration à 14h dans le hall du fanal, par les
élèves du cours contemporain au Conservatoire.

> Samedi 26 mars à 20h30
au théâtre Jean-Bart. (2)

Petits trésors des jardins
2 avril / 11h et 17h
Théâtre Jean-Bart
La danseuse et chorégraphe
Nathalie Baldo offre ici un
spectacle où danse et objets se
côtoient, se confrontent,
s’entremêlent…(2)

> EXPOSITIONS

Communauté 
Coopération Grand Café / Kunstverein de Wolfsburg. Le contexte
des dernières années de crise a mis en lumière de nouveaux
principes communautaires. Cette exposition réunit les œuvres
d’artistes qui abordent, chacun à travers un domaine particulier
(la  musique, la  mode, l’architecture et le langage) la question de
la communauté aujourd’hui. 

> Du 20 mars au 15 mai
au Grand Café. (5)



Féminines Pluriel
Féminines Pluriel
dessine une
douzaine de
portraits que trois
voix malicieuses 
et différentes font
entendre à travers
des histoires
d’aujourd’hui.
Infos : 
02 40 53 05 77.

Vins et terroirs de France
15 mars / 14h30
Cinéville
Organisée par l’Université 
Inter-Ages (UIA) et animée 
par M. Frankel.
Infos :
http://www.uiasaintnazaire.info/

Communautés informelles
et art contemporain
15 mars / 18h30
Agora
Organisée par le Grand Café 
et animée par Eva Prouteau. (5)

Le « Vieux Saint-Nazaire »
dans l’histoire de la ville 
17 mars / 14h30
Agora
Organisée par l’UIA et animée 
par M. Daniel.

Histoire de famille chez
les dieux grecs
22 mars / 14h30
Cinéville
Organisée par l’UIA et animée 
par M. Touchefeu.

Saint-Nazaire, des chiffres
et des hommes
23 mars / de 18h à 20h
L’atelier
Organisée par la Ville de Saint-
Nazaire et animée par l’Agence 
de Développement Durable 
de la Région Nazairienne
(ADDRN). 
Infos : 02 40 66 91 24.

AGENDA
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> DIVERS

> CONFÉRENCES Pratique de la médecine
chinoise
26 mars / 15h
Fanal
Organisée par le fanal et animée
par Lin Yuan Shang.(2)

Les champignons
29 mars / 14h30
Cinéville
Organisée par l’UIA et animée 
par M. Pouchus.

Jocelyne Desplanches 
et Maryline Le Gouill
Du 12 au 27 mars
Fort de Villès
Peinture et sculpture. (4)

((Croisements
Numériques 2011

Du 18 au 31 mars
Galerie des Franciscains / Galerie
de l’Ecole 
6e édition de « Mars multimédia »
en Pays de la Loire qui porte un
éclairage sur les pratiques
artistiques et culturelles du
numérique en région.
Infos : 02 40 00 42 60.

Carnaval de quartier 
9 mars / 15 h
Organisé par la maison de quartier
de Kerlédé. Déambulation dans le
quartier, suivie d’une fête costumée
et d’un goûter collectif dans la
salle polyvalente. (4)

Don du sang
11 mars / de 16h30 à 19h30
Immaculée / Salle polyvalente
Organisé par l’Etablissement
Français du Sang et l’association
pour le don du sang bénévole.
Infos : www.dondusang.net 
et 02 40 90 63 90 
(EFS, Saint-Nazaire).

Blabla
11 mars / 20h30
VIP
Quelle place pour la diversité
musicale avec l’arrivée de la radio
numérique ? (1)

Semaine des femmes
Du 7 au 19 mars 
La « Semaine des femmes » 
est organisée par les maisons de
quartier (Bouletterie, Immaculée,
Beauregard, Kerlédé) en
partenariat avec diverses structures
de la ville.
Infos : 02 40 53 05 77.

> 8 mars / 20h30, bibliothèque Anne Frank
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Scène ouverte Slam

Bibliothèque Anne Frank
12 mars / 17h
Cette scène ouverte est l’occasion
de présenter les textes qui ont été
écrits au cours d’ateliers d’écriture. 
Infos : 02 40 53 05 77

Samedi, ça me dit de lire
19 mars / 15h30
Bibliothèque Anne Frank
« Plus ou moins ça dépend ». 
Avec Loïc Auffret et Solenn
Jarniou. Deux patients d’un
hôpital psychiatrique 
apprennent qu’ils sont proches 
de la guérison.
Infos : 02 40 53 05 77.

(1) Infos au VIP : 02 40 22 43 05 du mardi au samedi 
de 15h à 19h30 et www.les-escales.com
(2) Infos et réservations au Fanal : 02 40 22 91 36 du mardi
au samedi de 14h à 19h. www.lefanal.fr
(3) Infos au Théâtre Athénor : 02 51 10 05 05.
www.athenor.com
(4) Infos à la Maison de quartier de Kerlédé : 02 40 53 50 00.
(5) Infos au Grand Café : 02 44 73 44 00. 
www.grandcafe-saintnazaire.fr
(6) Infos Ville de Saint-Nazaire - Animation - Evénements : 
02 40 00 42 20.

Cinéma
25 mars / 21h
Fanal
Projection d’un !lm culte 
de Kung fu en présence 
de Lin Yuan Shang. (2)

Cérémonie
commémorative
28 mars / 11h30 
Monument du Commando
de l’Opération Chariot en 1942,
avec présence de vétérans 
et de la frégate britannique
Campbeltown. (6)

Samedi, ça me dit de lire
2 avril / 15h
Bibliothèque Anne Frank
Lecture bilingue français/arabe de
textes de Mahmoud Darwich en
hommage à ce grand poète palestinien.
Infos : 02 40 53 05 77.

Stage de danse
3 avril / de 10h30 à 12h
Fanal
Stage parent/enfant « danser 
dans la neige », dirigé par Nathalie
Baldo et Daniel Rousseau pour 
10 duos composés d’un enfant 
de 3 à 7 ans et d’un adulte. (2)

Vide-greniers
20 mars / de 9h à 18h
Collège Saint-Louis
Organisé dans le cadre d’un projet
solidaire pour venir en aide à la
population d’Haïti.
Infos : 06 63 60 59 82.

Cérémonies
commémoratives
19 mars 
Du 49e anniversaire du 
cessez-le-feu en Algérie. Rendez-
vous à 10h à l’Immaculée, 
à 11h au Square du 19 mars 1962
et à 11h30 au Monument 
aux Morts. (6)

L’Heure du conte
Anne Leduc et Nanou Domalain. « Le jardin des doudous ». 

Les cueilleuses de doudous vous emportent au jardin 
des doudous égarés. Coquins et farceurs, ils se transforment 

en marionnettes ou jouent à cache-cache. 
Infos : 02 40 53 05 77.

> Samedi 26 mars à 10h30 (pour les 1/2 ans)
16h30 (pour les 3 / 5 ans), bibliothèque Anne Frank.
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Centre de secours pompiers 02 40 22 40 20
Urgences 18 ou 112
SAMU 15
Commissariat central 02 51 76 17 00
Gendarmerie 02 40 70 55 00
Service d’eau 0810 44 40 40
EDF Dépannage 0 810 333 044 (n° azur)

GDF Dépannage 0 810 433 444 (n° azur)

Stran 0 810 184 186
Hôpital 02 40 90 60 00
Sos médecins 0 826 46 44 44

Sevrage Tabac CPAM 02 40 90 86 80
Tabac Info Service 0 825 309 310
Sida info 0 800 84 08 00

Hôtel de Ville 02 40 00 40 00
CCAS 02 40 17 19 99
Site internet www.mairie-saintnazaire.fr

Pharmacie de garde : se présenter au commissariat, 
59 avenue du Général de Gaulle.

Caisses d’Allocations 08 20 25 44 10
Familiales
CPAM 36 46 (0,028 €/min.)

Croix Bleue 06 31 19 56 99
Alcooliques Anonymes 02 40 37 91 91 

0 820 32 68 83 (24h/24)

Croix d’Or 02 40 74 22 51

numéros d’urgence

services municipauxnuméros verts

horaires des marées

* Passage en heure d’été le 27

Date

Pleines mers Basses mers
Matin Haut. Coef. Soir Haut. Coef. Matin Haut. Soir Haut.
h - mn m h - mn m h - mn m h - mn m

1 M 2 56 5,05 54 15 25 5,00 60 8 55 1,85 21 19 1,75
2 M 3 23 5,30 66 15 42 5,25 71 9 45 1,55 22 04 1,50
3 J 3 48 5,55 76 16 04 5,45 80 10 26 1,30 22 43 1,30
4 V Z 4 17 5,75 83 16 30 5,65 86 11 00 1,20 23 16 1,20
5 S 4 46 5,90 87 16 58 5,75 88 11 31 1,10 23 47 1,15
6 D 5 16 5,95 89 17 25 5,80 88 –– –– — 12 01 1,10
7 L 5 45 5,90 87 17 52 5,75 86 0 17 1,20 12 30 1,20
8 M 6 12 5,75 84 18 19 5,65 81 0 47 1,30 12 58 1,35
9 M 6 40 5,60 78 18 46 5,45 74 1 17 1,45 13 28 1,55
10 J 7 09 5,35 69 19 14 5,20 64 1 48 1,65 14 00 1,75
11 V 7 40 5,00 59 19 48 4,90 53 2 25 1,90 14 40 2,05
12 S 8 19 4,70 47 20 33 4,60 42 3 10 2,15 15 29 2,30
13 D E 9 28 4,35 37 23 38 4,35 34 4 07 2,40 16 34 2,50
14 L –– –– –– –– — 12 31 4,40 34 5 18 2,45 17 52 2,50
15 M 0 59 4,60 37 13 37 4,75 43 6 39 2,30 19 12 2,25
16 M 1 57 5,00 51 14 30 5,15 60 7 55 1,90 20 20 1,75
17 J 2 46 5,40 69 15 14 5,55 79 8 56 1,35 21 16 1,20
18 V 3 28 5,85 88 15 53 5,90 97 9 47 0,80 22 05 0,65
19 S R 4 07 6,20 104 16 30 6,20 110 10 35 0,40 22 53 0,30
20 D 4 44 6,45 114 17 06 6,35 117 11 21 0,15 23 38 0,10
21 L 5 21 6,50 118 17 41 6,35 117 –– –– — 12 06 0,10
22 M 5 58 6,35 114 18 16 6,15 109 0 24 0,10 12 51 0,30
23 M 6 34 6,00 103 18 51 5,85 95 1 09 0,35 13 36 0,70
24 J 7 09 5,55 87 19 27 5,45 78 1 56 0,75 14 23 1,15
25 V 7 45 5,05 68 20 06 5,00 59 2 46 1,25 15 15 1,65
26 S A 8 31 4,55 51 21 06 4,60 43 3 43 1,75 16 15 2,10
27 D –– –– –– –– — 13 36 4,35 38 *5 50 2,15 18 26 2,35
28 L 1 51 4,55 36 14 40 4,50 37 7 05 2,30 19 42 2,40
29 M 2 49 4,70 40 15 25 4,70 45 8 22 2,20 20 54 2,15
30 M 3 27 4,95 51 15 51 4,90 57 9 25 1,95 21 51 1,90
31 J 3 53 5,15 62 16 08 5,15 67 10 14 1,65 22 36 1,65

Mars


