
Roller
Rando le 22 avril
La Direction des Sports de la Ville de Saint-Nazaire organise le vendredi
22 avril une randonnée Roller
à travers la ville. Rendez-vous
et inscriptions Place de
l’Amérique Latine. Départ
prévu vers 19h30 pour une
boucle de 10 kms environ ;
essentiellement réservé 
aux adolescents et adultes
maîtrisant la pratique.
Participation gratuite.
Annulation en cas de pluie.

Le 23 avril
Masterfoot 
à Léo Lagrange
Le master foot organisé
par la Direction des sports
de la Ville aura lieu 
le samedi 23 avril à partir
de 13h30 sur les terrains
en herbe du stade 
Léo Lagrange. Quatre
catégories d’âge sont concernées : les benjamins, moins de 
13 ans, moins de 17 ans et 19 ans et plus. Les inscriptions 
se font aux centres Ville-Vie-Vacances aux gymnases de Reton,
Penhoët et Berthauderie (du lundi au vendredi de 11h à 12h30
et de 14h à 18h). Ou sur place le jour de la manifestation. 
Renseignements au 02 44 73 44 88.

Vacances d’avril
Inscriptions aux stages sportifs
Durant les vacances d’avril, la Direction des
Sports propose de multiples activités sportives
encadrées par des éducateurs diplômés. En
multi sports : pour les 5-7 ans, des matinées
éveil découverte de 10h à 12h et pour les 
8-13 ans des après-midi sportifs de 14h à 17h.
En nautique : de la planche à voile, du kayak, 
de l’optimist et du dériveur double. Les
inscriptions se font à la Direction des Sports 
7 bd de Coubertin du 5 avril au 21 avril, 
les mardis mercredis jeudis. Pour plus d’infos
02.44.73.44.71 et sur le site de la Ville.

SPORT

I

Football
Tournois en salle à la Soucoupe
La Direction des sports de la Ville organise des tournois « futsal » 
à la Soucoupe. Pour les plus de 16 ans, le mercredi 27 avril et le lundi 
2 mai de 16h30 à 20h30. Cette compétition se fait par équipe de 
cinq joueurs et est ouverte aux licenciés ou non. Pour les moins 
de 16 ans, les jeudis 28 avril et 5 mai. Récompenses à chaque
participant. Les inscriptions doivent se faire aux centres Ville-Vie-
Vacances situés aux gymnases de la Berthauderie, Reton et Penhoët.
Renseignements au 02 44 73 44 88.
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Stages à l’Emap

L’École Municipale d’Arts

Plastiques propose aux prochaines

vacances scolaires un programme

d’activités artistiques et culturelles

qui permet à chacun suivant son

rythme, une découverte des arts

plastiques par des  pratiques

alliant expérimentation technique

et créativité. En direction 

des 7/9 ans : « Image imprimée,

image animée » ; les mercredi 27 

et jeudi 28 avril de 9h à 12h 

et de  13h30 à 16h30. 

En direction des 16/20 ans 

et adultes : « Design d’objet - Un

vase et sa customisation » le lundi

18 avril de 9h30 à 12h et de 14h

à 17h. « Initiation terre - Le bol, la

boîte », le vendredi 15 avril de 18h

à 21h30 et samedi 16 avril de 9h

à 13h et de 14h à 18h30.

Renseignements 

au 02 40 00 42 60. Pour en

savoir plus: http://www.mairie-

saintnazaire.fr/emap/

Inscriptions au secrétariat de

l’Ecole municipale d’Arts

Plastiques, 24 avenue Léon Blum.

Les aventures de Sarkozix 
Tome 2 de Lupano-Delcourt-Bazile
Les éditions Delcourt publient le second volet des
aventures de Sarkozy à la manière d’Astérix. Les auteurs
osent comparer le chef de l’État à un chef romain 
en Gaule. Ils continuent de suivre le parcours du
quinquennat actuel de manière humoristique et
caustique. Sarkozix doit affronter les grandes crises
économiques, financières et écologiques qu’il se vante
évidemment de terrasser à lui tout seul, devant le
nouvel empereur Barako médusé et le leader chinois mort de rire ! Tous les
événements de la politique française y passent, du coup de pouce à son fils pour
diriger le Quartier de la Dépense, au débat inique sur l’identité nationale de Bessonix
ou à la rivalité avec Villepinix... L’ouvrage est signé Wilfrid Lupano et Guy Delcourt
pour le scénario, et Bruno Bazile, dessinateur d’origine nazairienne pour les dessins.

> Marque-page 

Loire-Atlantique
de Hervé Ronné
S’évader en Loire-Atlantique, c’est ce que
propose l’auteur qui nous fait découvrir ici 
les richesses naturelles, culturelles et
historiques du département. Les textes
proposés sont également traduits en anglais.
Hervé Ronné est photographe indépendant. 
Il s’est spécialisé dans le tourisme et l’Histoire
et a collaboré à de nombreux livres pour 
les Éditions Ouest-France.



Les 20 ans 
de l’école Diwan
Le samedi 16 avril, pour les 20 ans de
l’école Diwan de Saint-Nazaire, le comité
de soutien de l’école organise un grand
Fest-noz, salle Jacques Brel à Saint-
Nazaire. Les enfants de l’école Diwan
ouvriront le fest-noz dès 20h45 avec des
chansons en breton. Puis, se succèderont
sur scène les groupes «Esquisse»,
«Silienn», et « Les 4 Mâts ». 
Entrée 7 euros, gratuit moins 
de 12 ans. Restauration : crêpes,
gâteaux, bière bretonne, cidre…
Tél : 02 40 53 46 09.

Full light 
dans la lumière
Full Light est une toute nouvelle
association qui s’est fixé l’objectif de
mettre des artistes sous les projecteurs.
Elle organise régulièrement des stages
de danse ou d’improvisation théâtrale.
L’asso a récemment soutenu un duo de
danseurs hip-hop/modern jazz. Hélène
Denigot, 20 ans, passionnée de modern
jazz et Tanguy Retail, 17 ans, spécialisé
dans les danses urbaines, ont présenté
une chorégraphie commune 
à l’occasion d’un concours régional 
à Beaupréau (Maine-et-Loire). 
Pour plus de renseignements 
sur l’association, contacter 
son président Saïd Merniz 
au 06 45 61 09 53.

L’histoire sociale 
se raconte

Afin de fêter ses 30 ans d’existence, le Centre d’Histoire du Travail
a réalisé 16 panneaux sur 30 luttes, actions et revendications

sociales qui ont marqué la Loire-Atlantique depuis 150 ans. 
Titre de l’expo : « fragments d’histoire sociale – La Loire-Atlantique

en luttes ». Le Centre de Culture Populaire et la Maison de quartier
de la Chesnaie vous invitent à découvrir cette exposition à l’Espace

civique Jacques Dubé du 15 avril au 1er mai.
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The Inspector Cluzo +
Vaginatown + Sales Tongs
8 avril / 21hVIP
Rock.
Infos :
www.myspace.com/theinspectorcl
uzo / www.fuckthebassplayer.com/
www.myspace.com/
vaginatownxxx (1)

Belleruche + Dinner 
at the Thompson’s

9 avril / 21h VIP
Hip hop / soul.
Infos :
www.myspace.com/belleruche (1)

Vandaveer + Cheyenne
12 avril / 21h VIP
Folk. En mezzanine.
Infos :
http://www.myspace.com/
vandaveer.
http://www.vandaveer.net/ (1)

Concert caritatif 
4 avril / 21h
Salle Jacques Brel
Au profit de l’association 
Out Of Organization, 
avec Broussaï, Holy Mushroom, 
et Freedom for Roblochon. 
Infos : 06 31 90 73 80  

Trio Joubran
5 avril / 20h30
Quai des Arts
Musique du monde. (2)

Roy Ayers
5 avril / 21h VIP
Acid-jazz. (1)

Feu le feu
5 (14h30 et 20h30), 6 (15h) 
et 7 avril (10h et 14h30)
Espace Bois-Savary
Musique/vidéo. Sur scène, 
un homme jouant au théorbe 
est installé dans un fauteuil. 
Face à une chandelle, il tire
quelques mélodies de son
instrument et rêve…(3)
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> MUSIQUE

Doucha
21 avril / 21h VIP
Jazz klezmer. En mezzanine.
Infos :
http://www.myspace.com/
douchazapada (1)

Concert de variétés
23 avril / 20h30
Théâtre Jean Bart
Des solistes interprètent 
de la variété actuelle et pop. 
Infos : festitext@neuf.fr ou 
Saint-Nazaire Associations 
au 02 40 66 09 60.

DJ Vadim
present
The Electric [electro hip-hop] 
+ Filewile [electro-pop]

> Mercredi 13 avril à 21h au VIP

Cet extra-terrestre des platines se renouvelle
constamment. Accompagné de Ste Keiz (Clavier
originaire de Kingston), Pugs Atom (Mc de Chicago)
et Sabira Jade (Soul lady de Londres), DJ Vadim 
est de retour avec un nouveau live qui, avec une
pointe d’electro, se love encore plus dans la soul.
www.djvadim.com / www.myspace.com/djvadim (1)
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> THÉÂTRE

Mahmoud Darwich
4 (19h30), 5, 6 et 7 avril / 20h30
Théâtre Icare
« Discours de l’Indien rouge » 
et « Une mémoire pour l’oubli ».
Dans ces deux textes, M. Darwich
dénonce la violence mortelle 
de la guerre. (2)

Le petit chaperon rouge
12 (20h30) et 13 avril (19h)
Théâtre Jean-Bart
En co-réalisation avec le théâtre
Athénor. De Joël Pommerat 
d’après le conte populaire. (2)

Un Salon et Des Ruines
21 avril / 18h et 20h30
Espace Bois-Savary
18h : Salon avec Raharimanana,
auteur du texte Des Ruines.
20h30 : Spectacle Des Ruines. 
Une langue inouïe, chargée 
de rage et de révolte, pour avouer
sans honte l’envie de s’éloigner 
de ce monde insensé. (3)

Les naufragés 
du Fol Espoir
7 (14h et 20h) 8 (14h) mai
La Beaujoire (Nantes)
Un spectacle total, vertigineux,
d’un humour étonnant. (2)

> Mardi 19 et jeudi 21 à 20h30
et mercredi 20 avril à 19h30 
au Théâtre Jean-Bart. (2)

Embrassons-
nous
Folleville !
De Eugène Labiche. Une comédie parlée chantée,
trois portes qui claquent, un piano préparé, 
la comédie comme antidote à l’explosion ! L’équipe
de comédiens permanents du Théâtre de Sartrouville
et des Yvelines s’immerge dans l’œuvre du maître 
du Vaudeville.

Looping + Barouf 
+ Wako + Chico
7 mai / de 22h à 4h VIP
Soirée electro.
Infos :
http://es.production.free.fr/ (1)

RED
23 avril / 21h VIP
Blues. En mezzanine. (1)

Le bal des Enragés 
+ Mononc’ Serge
& Anonymus

28 avril / 21h VIP
Punk rock.
Infos :
http://www.myspace.com/
lebaldesenrages (1)

Soirée open mic
29 avril  / 21h VIP
Hip hop. En mezzanine. (1)

DJ Macenzo
6 mai / 21h VIP
Soul / Funk / Visual. 
En mezzanine
Infos :
http://www.myspace.com/
djmacenzo2 (1)



Foire de Printemps
A l’occasion de la traditionnelle Foire de
Printemps, un spectacle de rue intitulé
« Roselyne et son homme » sera proposé
aux passants et aux exposants. Elle,
bohémienne. Lui, plutôt mauvais garçon.
Ils errent de villes en villes ; ils battent 
le pavé en jouant avec leurs orgues de
Barbarie des airs de chansons réalistes.

Communauté 
Jusqu’au 15 mai
Grand Café
Cette exposition réunit les œuvres
d’artistes qui abordent, chacun 
à travers un domaine particulier
(la musique, la mode, l’architecture
et le langage) la question de la
communauté aujourd’hui. (5)
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> DIVERS

> CONFÉRENCES

Bound Southern Comfort
8 et 9 avril / 20h30
Théâtre Jean-Bart
G. Maqoma, S. Winlock et S. Larbi
Cherkaoui poursuivent une
discussion depuis dix ans :
Comment écrire une danse où 
ils existent sans chercher 
à inventer de nouvelles manières
de bouger ? (2)

Saint-Nazaire 
terre d’avions
13 avril
Site d’Airbus
Visite thématisée d’Airbus. 
Infos-horaire et réservation
obligatoire au 0 810 888 444 
(N° Azur, tarif local).

Café pédagogique
13 avril / 20h30
Maison de quartier de Kerlédé
Thème : Le bonheur aujourd’hui.
(4)

Soirée contes 
15 avril
Maison de quartier de Kerlédé
Apéro dînatoire à 20h. 
Sur réservation. (4)

La raffinerie de Donges 
17 avril
Raffinerie de Donges
Visite guidée. Infos-horaire 
et réservation obligatoire au 
0 810 888 444 
(N° Azur, tarif local).

12e exposition d’objets 
de collections
9 avril / de 9h30 à 18h
Salle Polyvalente de l’Immaculée 
Organisé par l’association « Saint-
Nazaire Presqu’île Collections »
avec une vingtaine d’exposants
qui proposeront : télécartes,
monnaies, timbres, jouets anciens,
voitures miniatures, boîtes 
et accessoires…

Don du sang
12 avril / de 16h à 19h
Bd Laënnec
Organisés par l’Etablissement
Français du Sang et l’association
pour le don du sang bénévole.
Infos : www.dondusang.net et 
02 40 90 63 90 
(EFS, Saint-Nazaire).

> Samedi 9 avril de 15h30 à 17h30 sur 
le plateau piétonnier, esplanade des
Droits de l’Homme et rue de la Paix. (6)

> DANSE

> EXPOSITIONS

Bernard Champy 
et Alain Couraud
Du 9 au 25 avril / Samedis 
et dimanches de 15h à 19h
Fort de Villès
B. Champy : Sculptures
à partir de fil de fer
noué et papier
encollé pour
réaliser des
figurines en
mouvement.
A. Couraud :
« Peindre les
humains et
surtout leur âme ».
(4)

Détour par le Mexique
5 avril / 18h30
Grand Café
Le Grand Café invite 
un commissaire d’exposition 
et critique d’art à présenter 
un panorama de l’art
contemporain mexicain. (5)

Le travail, les loisirs
20 avril / de 18h à 20h
L’atelier
Ateliers participatifs organisés 
par la Ville de Saint-Nazaire 
sur les thèmes de l’aménagement,
l’urbanisme et l’architecture. 
Infos : 02 40 66 91 24.
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Journée de la Déportation
24 avril / 11h
Mémorial devant la Galerie 
des Franciscains
Cérémonie commémorative. (6)

« Croisières saveur » 
à bord d’Escal’Atlantic
24 et 25 avril
Escal’Atlantic
24 avril : « Café et chocolat »
pendant le week-end de Pâques
avec musique cubaine, et chasse
aux oeufs de Pâques pour les
enfants. 25 avril : « Le thé », 
avec musiciens chinois. 

(1) Infos au VIP : 02 40 22
43 05 du mardi au samedi 
de 15h à 19h30 et 
www.les-escales.com

(2) Infos et réservations 
au Fanal : 02 40 22 91 36 
du mardi au samedi de 14h 
à 19h. www.lefanal.fr

(3) Infos au Théâtre Athénor :
02 51 10 05 05.
www.athenor.com

(4) Infos à la Maison de
quartier de Kerlédé : 
02 40 53 50 00.

(5) Infos au Grand Café : 
02 44 73 44 00.
www.grandcafe-
saintnazaire.fr

(6) Infos Ville de Saint-
Nazaire - Animation -
Evénements : 
02 40 00 42 20.

Infos : au 0 810 888 444 
(N° Azur, tarif local)

Z’aires de jeux sportifs
27 et 28 avril / de 11h à 19h
Place de l’Amérique Latine
La Ville et la direction des sports
s’associent à la maison de quartier
de Méan-Penhoët, à la ludothèque et
à l’Office municipal de la Jeunesse
pour proposer deux journées
récréatives autour de tout ce qui
roule ! Trottinettes, skate, triple skate,
pédalgo, etc. Dès de 3 ans. Repli en
cas de pluie dans les alvéoles 10 et
11 de la base sous marine. (6)

Heure du conte
Par la Cie 3 petits points Jean-Yves Auffret (conteur), 

Pascale Heinisch (musicienne).
« Les claquedents » 

Histoires de Bretagne et d’ailleurs, petites ou grandes,
collectées au hasard des chemins.

Des contes tendres et drôles, parfois tragiques. 
Dès 8 ans. Mardi 12 avril à 20h30.

« Balivernes et coquecigrues » 
Un répertoire chamarré où se côtoient des contes

traditionnels et populaires, d’ici et d’ailleurs. 
Dès 5 ans. Mercredi 13 avril à 15h30. 

Réservations : 02 44 73 45 60 ou 02 40 53 05 77.

> Mardi 12 avril à 20h30 et mercredi 13 avril
à 15h30 à la bibliothèque Anne Frank. 

Visite du phare de Kerlédé 
1er mai
Route de la Côte d’Amour.
Gratuit. Infos-horaire et réservation
obligatoire au 0 810 888 444 
(N° Azur, tarif local).

Stage hip hop
Du 3 mai 6 mai / de 10h à 12h
Maison de quartier de Kerlédé
Pour les 6/10ans. (4)

Z’airs de fête
7 mai / De 15h30 à 17h30
Plateau piétonnier, esplanade 
des Droits l’Homme 
et rue de la Paix
Fanfare. Les Fonkfarons
c’est...fanfare, c’est...funky 
et c’est...festif ! (6)

Anniversaire de la victoire
de 1945
8 mai / 11h
Monument aux morts
Cérémonie Commémorative. (6) 
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Centre de secours pompiers 02 40 22 40 20
Urgences 18 ou 112
SAMU 15
Commissariat central 02 51 76 17 00
Gendarmerie 02 40 70 55 00
Service d’eau 0810 44 40 40
EDF Dépannage 0 810 333 044 (n° azur)

GDF Dépannage 0 810 433 444 (n° azur)

Stran 0 810 184 186
Hôpital 02 40 90 60 00
Sos médecins 0 826 46 44 44

Sevrage Tabac CPAM 02 40 90 86 80
Tabac Info Service 0 825 309 310
Sida info 0 800 84 08 00

Hôtel de Ville 02 40 00 40 00
CCAS 02 40 17 19 99
Site internet www.mairie-saintnazaire.fr

Pharmacie de garde : se présenter au commissariat, 
59 avenue du Général de Gaulle.

Caisses d’Allocations 08 20 25 44 10
Familiales
CPAM 36 46 (0,028 €/min.)

Croix Bleue 06 31 19 56 99
Alcooliques Anonymes 02 40 37 91 91 

0 820 32 68 83 (24h/24)

Croix d’Or 02 40 74 22 51

numéros d’urgence

services municipauxnuméros verts

horaires des marées

Date

Pleines mers Basses mers
Matin Haut. Coef. Soir Haut. Coef. Matin Haut. Soir Haut.
h - mn m h - mn m h - mn m h - mn m

1 V 4 19 5,40 72 16 32 5,35 76 10 53 1,45 23 13 1,45
2 S 4 49 5,60 79 17 00 5,55 81 11 27 1,30 23 47 1,30
3 D Z 5 19 5,75 83 17 28 5,70 85 11 58 1,20 –– –– –– ––
4 L 5 49 5,80 86 17 56 5,75 86 0 18 1,25 12 27 1,20
5 M 6 17 5,80 86 18 24 5,75 85 0 48 1,20 12 57 1,20
6 M 6 45 5,75 84 18 52 5,65 81 1 19 1,25 13 27 1,30
7 J 7 13 5,55 79 19 21 5,50 75 1 50 1,35 13 58 1,45
8 V 7 45 5,35 72 19 53 5,30 67 2 23 1,50 14 33 1,70
9 S 8 19 5,05 62 20 30 5,00 57 3 01 1,75 15 14 1,90
10 D 9 02 4,75 52 21 21 4,70 47 3 46 1,95 16 06 2,15
11 L E 10 24 4,40 43 23 55 4,55 40 4 42 2,15 17 10 2,35
12 M –– –– –– –– — 13 01 4,50 40 5 51 2,25 18 24 2,30
13 M 1 22 4,70 43 14 07 4,80 48 7 08 2,10 19 40 2,05
14 J 2 24 5,05 55 15 01 5,20 63 8 22 1,75 20 47 1,65
15 V 3 16 5,40 71 15 46 5,55 80 9 25 1,25 21 46 1,15
16 S 4 02 5,80 88 16 26 5,90 95 10 19 0,80 22 39 0,70
17 D 4 43 6,05 101 17 03 6,15 106 11 09 0,45 23 28 0,35
18 L R 5 21 6,25 110 17 39 6,25 112 11 56 0,30 –– –– –– ––
19 M 5 59 6,25 112 18 16 6,25 110 0 16 0,20 12 42 0,30
20 M 6 37 6,10 107 18 53 6,10 103 1 03 0,25 13 28 0,50
21 J 7 14 5,80 97 19 31 5,80 90 1 50 0,50 14 14 0,85
22 V 7 51 5,40 83 20 08 5,45 75 2 38 0,85 15 01 1,25
23 S 8 30 4,95 67 20 52 5,05 60 3 27 1,30 15 52 1,70
24 D 9 16 4,60 53 21 51 4,70 46 4 22 1,70 16 49 2,05
25 L A –– –– –– –– — 12 49 4,30 42 5 22 2,05 17 54 2,30
26 M 0 50 4,50 39 13 54 4,35 38 6 29 2,25 19 03 2,40
27 M 1 57 4,60 40 14 39 4,55 43 7 38 2,20 20 10 2,25
28 J 2 40 4,75 47 15 07 4,75 51 8 39 2,05 21 08 2,05
29 V 3 13 4,95 55 15 31 4,95 59 9 30 1,85 21 56 1,85
30 S 3 45 5,15 64 15 59 5,20 67 10 12 1,65 22 37 1,65

Avril


